
DE GROTE 18+
SEKS & RELATIES
PUBQUIZ – Mini editie

25 historische vragen • 5 rondes

Geschiedenis was nog nooit zo ondeugend.
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PAULUS HISTORICUS HISTORISCHE VOETBALPUBQUIZ

HOE WERKT DE QUIZ?

1 OPEN

Eén eenduidig antwoord.
1 punt bij goed antwoord.

2 A / B / C

Kies één van de drie opties.
1 punt bij goed antwoord.

3 BENADERING

Een getal met een marge.
Binnen de marge = 1 punt.

(Gelijkspel? Wanneer het Antwoord 
exact goed is 1 bonuspunt!)

5 categorieën × 5 vragen = maximaal 25 punten

2

Er zijn drie soorten vragen, voor elke vraag kun je 1 punt verdienen.
Zet een timer, je krijgt 10 seconden per vraag!

De vragen zijn historische ingeschoten, dat betekent dat ze moeilijk kunnen zijn.

Scan mij voor 
een leuk 

muziekje!

PAULUS HISTORICUS  •  18+ PUBQUIZ



PAULUS HISTORICUS HISTORISCHE VOETBALPUBQUIZ

01
STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

5 vragen
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RONDE 01  /  STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

Welke Indiase geleerde wordt traditioneel beschouwd als de auteur van de Kama 
Sutra?
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VRAAG 1 OPEN VRAAG



RONDE 01  /  STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

Welke houding werd door verschillende middeleeuwse christelijke moralisten als de 
meest gepaste voor voortplanting beschouwd?

A. Missionarishouding
B. Doggy style
C. 69
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VRAAG 2 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 01  /  STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

Welke Romeinse dichter schreef rond het begin van de jaartelling de Ars Amatoria, 
de Kunst van het Verleiden, met tips over hoe je iemand het bed in krijgt?
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VRAAG 3 OPEN VRAAG



RONDE 01  /  STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

In welke eeuw ontstond de Catalaanse tekst Speculum al foder, een middeleeuwse
verhandeling over seksualiteit? 
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VRAAG 4 OPEN VRAAG



RONDE 01  /  STANDJES, GENOT & HANDLEIDINGEN

Welke methode werd in de oudheid daadwerkelijk als poging tot anticonceptie 
gebruikt?

A. Coïtus interruptus (terugtrekken)
B. Een bepaalde houding die zwangerschap uitsloot
C. Alleen seks tijdens volle maan
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VRAAG 5 MEERKEUZE A/B/C



ANTWOORDEN  •  RONDE 01

01 Vatsyayana

02 A. Missionarishouding

03 Ovidius

04 14e eeuw

05 A. Coïtus interruptus (terugtrekken)
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02
KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

5 vragen
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RONDE 02  /  KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

Welk legendarisch liefdespaar staat in de Griekse mythologie centraal in de aanloop 
naar de Trojaanse Oorlog?
A. Paris en Helena
B. Orpheus en Eurydice
C. Odysseus en Penelope
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VRAAG 1 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 02  /  KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

Welke Romeinse veldheer vormde met Cleopatra een van de beroemdste liefdes- én 
machtsrelaties uit de oudheid?
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VRAAG 2 OPEN VRAAG



RONDE 02  /  KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

Voor welke Amerikaanse (tweemaal gescheiden) vrouw deed koning Edward VIII in 
1936 afstand van de Britse troon?
A. Wallis Simpson
B. Grace Kelly
C. Nancy Astor
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VRAAG 3 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 02  /  KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

Hoeveel keer trouwde de Engelse koning Hendrik VIII? (En hoe vaak liep het slecht af
voor de bruid…)
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VRAAG 4 BENADERINGSVRAAG



RONDE 02  /  KONINKLIJKE BEDDEN & MAÎTRESSES

Voor welke vrouw liet Mogolkeizer Shah Jahan de Taj Mahal bouwen als eeuwig
mausoleum?
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VRAAG 5 OPEN VRAAG



ANTWOORDEN  •  RONDE 02

01 A. Paris en Helena

02 Marcus Antonius

03 A. Wallis Simpson

04 6

05 Mumtaz Mahal
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03
TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

5 vragen
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RONDE 03  /  TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

Wat was in Victoriaans Engeland een medische ‘behandeling’ tegen masturbatie bij 
jongens?

A. Koude baden en speciale ‘anti-masturbatie’-apparaten 
B. Het dragen van bijzondere amuletten
C. Het dagelijks drinken van alcohol
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VRAAG 1 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 03  /  TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

Volgens sommige middeleeuwse en vroegmoderne schrijvers was welke overtuiging 
over vrouwelijke lust heel gewoon?

A. Vrouwen hadden minder lust dan mannen 
B. Vrouwen hadden méér lust dan mannen en waren daardoor gevaarlijker 
C. Vrouwen hadden alleen lust tijdens de menstruatie
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VRAAG 2 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 03  /  TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

Welke praktijk werd in de 18e en 19e eeuw medisch bestreden als ‘ziekte’ die tot 
blindheid, waanzin en de dood zou leiden?
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VRAAG 3 OPEN VRAAG



RONDE 03  /  TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

Waarom vonden sommige invloedrijke christelijke denkers in de middeleeuwen dat prostitutie, 
ondanks dat het zondig was, toch gedoogd moest worden?

A. Omdat een verbod volgens hen tot nog ergere zonden en maatschappelijke problemen zou leiden.
B. Omdat prostituees volgens de Kerk geen zonden konden begaan zolang ze ongehuwd waren.
C. Omdat prostitutie volgens de Bijbel een heilige plicht was.
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VRAAG 4 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 03  /  TABOES, ZONDEN & VERBODEN LIEFDE

Welke Hollywoodster verliet in 2005 zijn toenmalige vrouw Jennifer Aniston voor Angelina Jolie, een 
van de grootste showbizzschandalen van de jaren 2000?
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VRAAG 5 OPEN VRAAG



ANTWOORDEN  •  RONDE 03

01

02

03

04

05
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A.

B.

Masturberen

A.

Brad Pitt
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04
ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

5 vragen
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RONDE 04  /  ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

Welke Amerikaanse verpleegkundige opende in 1916 in Brooklyn een van de eerste
geboortebeperkingsklinieken en belandde er zelf voor in de cel?
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VRAAG 1 OPEN VRAAG



RONDE 04  /  ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

In welk jaar keurde de Amerikaanse FDA de eerste anticonceptiepil goed?
A. 1950
B. 1960
C. 1970
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VRAAG 2 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 04  /  ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

In welk jaar werd Viagra in de Verenigde Staten goedgekeurd als geneesmiddel tegen
erectiestoornissen?
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VRAAG 3 BENADERINGSVRAAG



RONDE 04  /  ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

In welk jaar werden in de VS de eerste gevallen gemeld van de ziekte die later AIDS 
zou heten?
A. 1971
B. 1981
C. 1991
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VRAAG 4 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 04  /  ANTICONCEPTIE & BIZARRE REMEDIES

Welke historische methode werd aangeraden om na de daad het ‘zaad’ kwijt te 
raken?

A. Niezen, springen of koud drinken 
B. Een uur lang stil liggen 
C. Warm bad nemen
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VRAAG 5 MEERKEUZE A/B/C



ANTWOORDEN  •  RONDE 04

01 Margaret Sanger

02 B. 1960

03 1998

04 B. 1981

05 A.
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05
VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

10 vragen
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RONDE 05  /  VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

Welke Nederlandse stad staat internationaal bekend om zijn legale raamprostitutie en seksshops?

A. Rotterdam 
B. Amsterdam 
C. Utrecht
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VRAAG 1 MEERKEUZE A/B/C



RONDE 05  /  VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

Welke Nederlandse pornoster en -producente is al jaren een van de bekendste gezichten van de 
Nederlandse seksindustrie en heeft ook een eigen productielabel?
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VRAAG 2 OPEN VRAAG



RONDE 05  /  VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

Welke kleur trouwjurk maakte koningin Victoria in 1840 zo populair dat miljoenen
bruiden daarna ‘kuis en puur’ wilden lijken?
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VRAAG 3 OPEN VRAAG



RONDE 05  /  VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

In welk jaar werd OnlyFans opgericht?
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VRAAG 4 BENADERINGSVRAAG



RONDE 05  /  VERLEIDING & LUSTINDUSTRIE

Welke Amerikaanse stad werd in de 20e eeuw wereldberoemd om snelle, spontane
huwelijken én de bijbehorende huwelijksnachten?
A. Boston
B. Las Vegas
C. Seattle
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VRAAG 5 MEERKEUZE A/B/C



ANTWOORDEN  •  RONDE 05

01

02

03

04

05

PAULUS HISTORICUS  •  18+ PUBQUIZ

B.

Kim Holland

Wit

2016 

(1 jaar speling 2015-2017 ook goed)

B. Las Vegas
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Eind van de quiz

Ik hoop dat jullie plezier hebben gehad met deze quiz. Leuk als je een berichtje 
achterlaat. Dit kan op één van mijn social media kanalen of in de webshop!

Facebook https://www.facebook.com/PHistoricus

Instagram https://www.instagram.com/paulushistoricus/

TikTok https://www.tiktok.com/@paulushistoricus

YouTube https://www.youtube.com/PaulusHistoricus

Website https://www.paulushistoricus.nl

E-Mail geschiedenis@paulushistoricus.nl

Quizversie: Oktober 2026 © Paulus Historicus / De Haan LMA
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Zoek je meer historische quizzen 
en spellen?

Scan de QR Code!
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